
小学校1年生～６年生対　象

六義公園運動場
文京区本駒込6-16-10場　所

荒天や新型コロナウイルスの感染拡大などにより日程変更を余儀なくされた場合は
返金を行いません。あらかじめご理解頂くうえ、お申し込みをお願いいたします。
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＋かけっこ教室
ドッヂビー大会

フライングディスクイ
ンストラクターが教え

る

参加費

定　員

9月29日（日）13時～15時日　時

申込方法 NPO法人大江戸内の専用ページにて、必要事項をご記入のうえ
お申し込みください。　　　詳しくはhttp://npo-ooedo.org

７月28日（日）10時より
エントリー開始

100名

主催：NPO法人大江戸　代表 橋本直和　理事 えびさわけいこ　後援：子どもゆめ基金、文京区教育委員会

1,500円　※入会金、ユニフォーム代金なし

かけっこ教室＋スペシャルイベント

入賞チームには

　景品あり！

菅野 優太
流通経済大学陸上部短距離コーチ
ドラマ・CM等のランニング指導
元100m日本代表選手（当時日本ランク2位）
自己ベストは10秒22。理論と感覚を上手く
合わせてきた選手の経験を生かし、
全国でかけっこ教室を指導。
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細野 史晃
都立小石川高校 ( 現・都立小石川中等教育学校 )
出身、国立埼玉大学での研究を生かして
「マラソンは上半身が9割」などの著書を出版。
東京・神奈川でかけっこ教室を運営。
小学生の頃からの縄跳び名人でもあり、
縄跳び世界チャンピオンとイベントも開催。
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長尾 健次
フライングディスク歴30年
文化シヤッターBuzz　Bullets 所属
現在はフライングディスクインストラクターとして
アルティメットやドッヂビーの講師として活動
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●申込み後の返金は出来ませんのでご注意ください。
●主催者は、傷病事故について、応急処置は行いますが責任は負いません。
　必ず保険証をお持ちください。

※雨天決行　※開始10分前までに来てください


