
NPO 法人大江戸は他にもさまざまなイベントを運営しています

トップ選手の技術

プロの指導
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アカデミー湯島から
入ってください
アカデミー湯島から
入ってください

文京区立湯島小学校体育館（文京区湯島２丁目２８－１４） 文京区立音羽中学校グラウンド（文京区大塚１－９－２４）

申込方法 NPO法人大江戸内の専用ページにて、必要事項をご記入のうえ
お申し込みください。　　　詳しくはhttp://npo-ooedo.org

「上野の森」ハーフマラソン10kmマラソン「上野の森」ハーフマラソン10kmマラソン「文の京」小学生1.2km 2.4km走「文の京」小学生1.2km 2.4km走 「文の京」20km駅伝10kmマラソン大会「文の京」20km駅伝10kmマラソン大会

かけっこや縄跳
びに

自信をつけたい
…

他のスポ
ーツで活

躍できる

スピード
が欲しい

…

運動を楽しめるようになりたい

そんなお悩みに…

走りを通して、運動のコツを伝えます！走りを通して、運動のコツを伝えます！

3月19日（月）10時より
エントリー開始

野球、サッカー、バスケなどに必要な走る力、
そして勉強にも必要な気力・体力・集中力を育てます！

野球、サッカー、バスケなどに必要な走る力、
そして勉強にも必要な気力・体力・集中力を育てます！


